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Saludo de la  
Corporación  
Municipal

Llegadas estas fechas, los canicosos y canicosas, nos damos cita en nuestro entrañable pueblo para disfrutar 
con padres, hermanos, familiares y amigos de las fiestas en honor a nuestra Señora y San Roque.

Ahora toca buscar el encuentro, la reconciliación, compartir con el otro las tradiciones, carrozas, partidos de 
pelota, competiciones y bailes.

Es el momento de añoranzas, revivir esas comidas y sobremesas familiares y del recuerdo con ese amigo de 
la infancia que hace años que no vemos.

Tras las últimas elecciones municipales, somos un grupo renovado, algunos jóvenes y otros ya veteranos 
y con experiencia, que nos corresponde trabajar de forma directa para solucionar los problemas que más 
preocupan y necesitamos los canicosos.

Partimos con muchas ganas, ilusión e interés, sin escatimar en esfuerzo, tiempo y buenas intenciones. Des-
de el minuto uno, nos ponemos a disposición de todos a la par que solicitamos la colaboración, opinión y 
sentir de aquellas personas, tanto del pueblo como simpatizantes, que quieran implicarse en el día a día y 
en el futuro de nuestra Villa. La Corporación sin la ayuda de muchos no somos nada. 

Felicitamos también a la Reina (Maritza Lázaro) y al Rey de Fiestas (Iván Nestares) por haber sido elegidos 
para representar a la juventud de Canicosa. Agradecemos a las Alcaldesas de Mozos, Teresa y Ana, a las 
Asociaciones, Peñas y, en general, a todos los que dedicáis vuestro tiempo para conseguir que disfrutemos 
dejando de lado la rutina del día a día.

Nuestro agradecimiento a la pregonera de fiestas Karen Álvaro y al equipo de investigación arqueológico de 
la Universidad de Barcelona (UB), Esther Travé y Lola López por la generosidad que tienen hacia esta tierra 
y conseguir que se hable del Yacimiento Arqueológico de Revenga en las revistas científicas más relevantes.

Como siempre, terminamos mandando un cariñoso recuerdo a los que este año por diferentes motivos no 
van a poder acompañarnos.

¡VIVA CANICOSA!

¡VIVA LA VIRGEN Y VIVA SAN ROQUE!

¡FELICES FIESTAS!

CORPORACIÓN MUNICIPAL

ALCALDE-PRESIDENTE
RAMIRO IBÁÑEZ ABAD

TENIENTE-ALCALDE
Mª CARMEN ALONSO BENITO 

VICENTE LÁZARO IBÁÑEZ
CONCEJALES

JORGE DE PEDRO LÓPEZ
PABLO ROBERTO FRANCISCO MARCOS

PABLO IBÁÑEZ PASCUAL
AURELIO E. CAMPO BENITO
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Pregón de las Fiestas  
en honor de la Virgen  
y San Roque 2019
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Karen Álvaro Rueda
Historiadora

Buenas noches vecinos y vecinas de Canicosa, Sr. Alcalde, concejales y demás autoridades, amigos todos:

Es un verdadero orgullo poder dirigiros unas palabras con motivo de vuestra fiesta patronal. Estos días 
en mitad del verano son un momento de encuentro con familiares y amigos, de los que vivís aquí todo el 
año y de vuestros seres queridos que siempre se acuerdan de regresar a Canicosa en fiestas y de aquellos 
veraneantes que quizás hayan descubierto Canicosa recientemente.

Sin duda, nadie quedará decepcionado. Estamos en un paraje natural de extraordinaria belleza, con un 
patrimonio cultural excepcional. El pueblo de Canicosa siempre da la bienvenida y recibe con los brazos 
abiertos a todos. Así es como me recibisteis a mi hace más de veinte años cuando llegué como estudiante 
de historia con el equipo del profesor José Ignacio Padilla, en la que sería la segunda generación de 
investigadores procedentes de diversas universidades españolas, para estudiar las necrópolis y el territorio 
del Alto Arlanza. De esta forma, mi vinculación a este territorio es muy lejana y, además mis primeros 
trabajos de investigación están ligados directamente a nuestra historia. Un patrimonio histórico de gran 
valor e importancia que aporta un valor añadido a este maravilloso paraje natural. Un territorio que me hace 
volver en diversos momentos del año para disfrutar de las gentes y su paisaje.

Y como en el pasado nos habéis recibido con los brazos abiertos, a la tercera generación desde que inició los 
trabajos durante los años 60 el profesor Del Castillo, que cada mes de agosto trabajamos en el Comunero 
de Revenga, por eso me siento especialmente honrada de estar con vosotros este año en vuestras fiestas.

Divertiros y ser felices en estos días de alegría y distracción, de diversión y veraneo. Los que esperáis con 
paciencia durante el año estos días para reencontraros con vuestra gente, los que volvéis en verano atraídos 
por la familia, los seres queridos, las raíces y, en definitiva por vuestra propia historia.

Gracias de todo corazón por vuestra invitación, por el honor de anunciar el inicio de las fiestas y gracias 
de verdad a todos los que estos días van a trabajar por el bien común, a animar el rumbo en las muchas 
actividades que se llevarán a cabo para que las fiestas sean un éxito y todos los presentes puedan 
disfrutarlas. Y, gracias a todos vosotros, que con vuestra participación e ilusión las acabarán haciendo 
posibles y agradables para todos.

Que paséis muy felices fiestas y feliz verano.

¡Viva Canicosa! ¡Vivan la Virgen de Carrascal y San Roque!





Reina, Rey  
y Alcaldesas de Mozos 2019
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Maritza Lázaro Leyva, Iván Nestares Lázaro,
Ana Francisco Santamaría y Teresa Benito Benito





Reina de las Fiestas 2019

Maritza Lázaro Leyva 
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Rey de las Fiestas 2019

Iván Nestares Lázaro 
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Reyes de las Fiestas 2019
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Apreciados vecinos y amigos, un año más ha llegado el mes de agosto y con él las tan esperadas fiestas de 
nuestro querido pueblo.

Llevamos 18 años viviendo y creciendo en Canicosa de la Sierra, cada año observamos con atención y admi-
ración las riquezas y aprendizajes que esté nuestro pueblo nos ofrece.

Se nos dibuja una sonrisa cuando recordamos las veces que de niños nos hemos divertido tirándonos por 
las cuestas con cartones, plásticos o cualquier objeto que deslizase. Cuando nos quedábamos hasta las 5:30 
en la escuela haciendo la tarea que Don Jesús nos mandaba porque por traviesos y andar armándola no 
nos daba tiempo a terminar. La catequesis con Don Abilio, que al igual que nuestro maestro tanta paciencia 
ha tenido con nosotros. Nos reímos y nos estremecemos cuando aún alguna vecina nos sigue preguntando  
-¿y vosotros de quién sois hijos?- esto es algo que jamás deberíamos perder. 

Somos unos chicos de pueblo, y no os podéis imaginar lo orgullosos que nos sentimos de serlo, porque 
somos de pueblo sí, pero no de uno cualquiera, ¡somos de Canicosa de la Sierra! donde nos conocen por la 
maravillosa gente que lo habita, por sus parajes, por sus fiestas, y por otras innumerables cosas.

Por eso queremos daros las gracias a todos, gracias por hacer de este lugar, un pueblo extraordinario. Espe-
ramos que estas fiestas, todos disfrutéis rodeados de gente querida, para nosotros va a ser un verano y las 
fiestas más especiales que podamos llegar a tener, representando a nuestro pueblo.

¡Viva la Virgen del Carrascal y San Roque!
¡Viva Canicosa! 
¡Vivan las Peñas!





Alcaldesas de Mozos 2019
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Puede que jamás volvamos a ser Alcaldesas de Mozos, experiencia que hemos vivido con mucho ensueño a 
pesar del esfuerzo. 
Pero desde luego, con la llegada de cada septiembre seguiremos poniendo en marcha la cuenta atrás para vol-
ver a lo de siempre. A nuestro agosto, a reencontrarnos con los que son y serán los de siempre, a ver cantidad 
de bicis en la calle, a generar cientos de anécdotas, a presenciar “las escuelas” llenas, a levantarnos a la una, a 
comer a las cuatro y a cenar a las once, por culpa del inacabable tour entre las fiestas de los pueblos de al lado. 
Y no, no es que dichas verbenas sean interminables, pero procuramos alargarlas lo máximo posible, al igual que 
lo hacemos con nuestras fiestas, para añorarlas un poquito menos durante el resto del año. 
El mérito de este sentimiento se lo debemos a nuestros abuelos, pues ellos se encargaron de innovar y repetir 
año tras año eventos, que en su conjunto dieron lugar a nuestras fiestas. Y lo que es más importante aún, nos 
han enseñado a quererlas tanto como ellos lo hicieron un día. 
Por el esfuerzo de nuestros mayores, aprendamos de ellos, ayudémonos entre peñas y arrimemos el hombro 
hasta ser todos una única piña. Para así poder preservar las que ahora ya son nuestras tradiciones. No nos 
limitemos únicamente a despedirnos del buen tiempo esperando a que como cada año todo vuelva a estar en 
su lugar, porque esto tarde o temprano se acabará y los únicos perjudicados seremos nosotros y las futuras 
generaciones.
Por otra parte, acojamos a todos aquellos que visiten nuestro pueblo estos días. Hagamos nuevas amistades y 
contagiémosles esa alma tan exclusiva que tiene Canicosa.
Finalmente, queríamos agradeceros canicosos esta oportunidad que nos habéis brindado durante estos dos 
años, y en especial a vosotros, personal del ayuntamiento, mozos, peñas, familia y amigos por todo el sacrificio 
realizado.
¡SIGAMOS HACIENDO DE NUESTRAS FIESTAS LAS MEJORES DEL PINAR!
¡VIVAN CANICOSA Y SU GENTE!
¡VIVAN LAS PEÑAS!
¡VIVAN LA VIRGEN DEL CARRASCAL Y SAN ROQUE!
¡Y VIVA LA JARANA!

Ana Francisco Santamaría y Teresa Benito Benito





20 años de reinado
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Érase una vez un pueblo llamado Canicosa de la Sie-
rra, situado en la provincia de Burgos, un pueblo 
dentro de la Sierra Burgalesa donde cada 15 y 16 
de agosto se celebraba una gran fiesta y honraban 
a la Virgen de Ntra. Sra. Del Carrascal y San Roque.
Tras años, décadas, siglos, celebrando estas fiestas, 
en 1999 se dieron cuenta que faltaba algo en estas 
fiestas, algo que les diese el valor que las mismas 
tenían y que las representaría como se merecían.
Deliberando la Corporación Municipal del Ayunta-
miento y los mozos y mozas de Canicosa de la Sie-

rra decidieron crear la figura del Rey y Reina de las 
Fiestas y que los mismos fueran los representantes 
de Canicosa durante ese año en los lugares y actos 
que se les precisara como representación de nues-
tros mozos.

Los primeros Reyes (Reina y Rey de Fiestas) fueron 
Mónica Lázaro Ibáñez y Oscar Chicote Delgado.

Aquí los vemos en su nombramiento por el Sr. Al-
calde de Canicosa de la Sierra en el baile de inicio 
de fiestas.

Después de 20 años, años 
de Rey y Reina anual, en 
2019 se nombra como 
Rey de Fiestas 2019 a Iván  
Nestares Lázaro, hijo de 
nuestra primera Reina de 
Fiestas de Canicosa de la 
Sierra, un aplauso para 
ellos, una bonita pareja de 
madre e hijo que han forma-
do parte de la corte real de 
las fiestas de Ntra. Sra. Del 
Carrascal y San Roque en su 
inicio y tras estos 20 años de 
reinado.





	

Programa de Fiestas 2.019
SÁBADO, DÍA 10 DE AGOSTO

09’00 Hrs.	 Salida desde la Pisa a CORTAR LOS MAYOS CON TRONZADOR DE ALUBIAS.
17’00 Hrs.	 En la pista polideportiva de San Roque, organizado por la Peña “La Resaca”.
	 TORNEO DE FÚTBOL. 
	 MASCULINO. FEMENINO. INFANTIL (Mixto, hasta 13 años).
19’00 Hrs. 	 En la planta 1ª del Centro de Día INAUGURACIÓN DE LA EXPOSICIÓN a cargo 

de Miguel Ángel Vinuesa Ibáñez. Permanecerá abierta al público desde el día 
10 al 17 de agosto con horario de 19’00 a las 22’00 horas. Excepto el día de la 
inauguración 10 de agosto que será desde las 8 (tarde) a las 11 (noche).

	 Los temas principales de la exposición serán varios:
	 - Oleos de pintura abstracta, figurativa, realista.
	 - Acuarelas nuevas del pueblo, paisajes marinos, nevados…
	 - Fotografía de estudio.
	 - Artesanía.

LUNES, DÍA 12 DE AGOSTO

18:00 Hrs.	 CARRERA DE BICIS  
organizada peña “La Perdición”.

20’00 Hrs.	 En la Iglesia de San Esteban  
OFRENDA FLORAL por parte  
de todos los interesados además  
de peñas, establecimientos públicos,  
industrias, asociaciones, etc.  
(Organizado por la Peña Deskontrol).

	 Se anima a los asistentes a venir  
ataviados con el TRA JE REGIONAL.

MARTES DÍA 13 DE AGOSTO

DE 12’00 a 14’30 Hrs. 	 En la plaza  
PARQUE INFANTIL,  
que hará las delicias  
de nuestros pequeños.

DE 16’30 A 20’00 Hrs.	 En la plaza  
PARQUE INFANTIL,  
que hará las delicias  
de nuestros  
pequeños. 
PINTACARAS  
INFANTIL,  
organizado por  
la peña “El Trago”.
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MIÉRCOLES, DÍA 14 DE AGOSTO

10’00 Hrs.	 PASACALLES organizado por la peña “La Locura”. 
	 Una vez finalizado éste, darán comienzo LOS JUEGOS Y CONCURSOS 

INFANTILES, INCLUIDO EL CONCURSO DE PINTURA (ACUDIR CON 
PINTURAS O MATERIAL PARA PINTAR, se entrega la cartulina),  
EN LA PLAZA, organizado por la peña “Las Chirluquis” el concurso de 
pintura y los Juegos por peña “La Jarana”.

17’30 Hrs.	 VÍSPERAS en la Ermita de Ntra. Sra. del Carrascal.
18’00 Hrs.	 PINGADA DE MAYO, en la Campa de San Roque. 
	 Concurso de CARROZAS, saliendo desde San Roque y desfilando por todo 

el pueblo, acompañados de las peñas y charanga.
	 PREMIOS DE CARROZAS: 1º.- 300 Euros.
	 Nota: Si la calidad, originalidad y vistosidad de las carrozas lo merecen,  

la Comisión podrá aumentar la cuantía de los premios.
21’00 Hrs. 	 SALUDO DE LA CORPORACIÓN DEL AYUNTAMIENTO  

a vecinos y visitantes que nos acompañan durante estas fiestas.
	 Presentación de Reina MARITZA LÁZARO LEYVA y Rey IVÁN NESTARES 

LÁZARO de Fiestas 2.019, y Alcaldesas de Mozos ANA FRANCISCO 
SANTAMARÍA Y TERESA BENITO BENITO.

	 PREGÓN DE FIESTAS ofrecido por KAREN ÁLVARO RUEDA,  
historiadora y arqueóloga por la Universidad de Barcelona.

	 Baile de honor del Rey y Reina de Fiestas dando apertura al baile.
	 Desde la finalización del Pregón de Fiestas hasta las 23’00 Horas, 

Actuación de la Orquesta EUROPEA.
	 Al finalizar el baile BINGO, organizado por la peña ”Cachondeo”.
DESDE LA 1’00 HASTA LAS 4’30 DE LA MADRUGADA 	GRAN VERBENA amenizado por 

la Orquesta EUROPEA.
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JUEVES, DÍA 15 DE AGOSTO

8’00 Hrs. 	 Por la Reina y Rey de las Fiestas en sus respectivos domicilios se 
ofrecerá un almuerzo para todas personas que vayan a cantarles para 
alegrar su despertar como nuevos Reyes de las Fiestas, acompañados 
de charanga.

10’30 Hrs. 	 En la Parroquia de San Esteban, misa.
13’15 Hrs. 	 En la Ermita del Carrascal, MISA SOLEMNE. 
18:00 Hrs. 	 En el Frontón Municipal PELOTA A MANO.
	 1º PARTIDO ESCUELA DE PELOTA
	 2º PARTIDO SENIOR 1ª CATEGORIA  

EGIGUREN (Guipuzcoa) - ARBIZU (Navarra) 
CONTRA 
ZUBIRIA - ZEZEAGA (Guipuzcoa)

	 3º PARTIDO SENIOR “ELITE” 
	 YOLDI (Navarra) - AIZPURU (Guipuzcoa)
	 CONTRA 

ESPINAL (Navarra) - TELLETXEA (Guipuzcoa)
	 DESPUÉS DE LOS PARTIDOS DE PELOTA POR LA PEÑA DESKONTROL  

SE OFRECERÁ CHORICILLO A LA SIDRA Y MORCILLA  
(Hay que abonar 1 € por ración).

DE 21’00 A 22’30 Hrs.	 BAILE PÚBLICO amenizado por la Orquesta DOMINÓ
Al finalizar el baile BINGO, organizado por la peña ”Cachondeo”.
DE 1’00 A 4’30 Hrs. DE LA MADRUGADA 	 Gran VERBENA  

amenizado por la misma Orquesta. 
En el descanso de la verbena se realizará JUEGO DEL PAÑUELO entre peñas,  
a cargo de la peña “La Resaca”.
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VIERNES, DÍA 16 DE AGOSTO.

8:00 Hrs.	 GRAN PANCETADA, organizada por la Peña “El Panorama” y “La Jarana”,  
que se repartirá en las proximidades de la Pisa.

13’15 Hrs.	 MISA Y PROCESIÓN en la Ermita de San Roque.
18’00 Hrs. 	 En el Frontón Municipal PELOTA A MANO.
	 1º PARTIDO ESCUELA DE PELOTA
	 2º PARTIDO SENIOR 1ª CATEGORÍA
	 MEDIAVILLA (Castilla y León) - ZEZEAGA (Guipuzcoa) 

CONTRA 
ESPINAL - PEÑAS (Navarra)

	 3º PARTIDO SENIOR “ELITE”  
YOLDI - SARASA (Navarra) 
CONTRA 
AZPIRI (Vizcaya) - ELIZEGI (Guipuzcoa)

	 DESPUES DE LOS PARTIDOS DE PELOTA POR LA PEÑA EL TRAGO  
SE OFRECERÁ CHORICILLO A LA SIDRA Y MORCILLA  
(Hay que abonar 1 € por ración).

21’00 Hrs.	 BAILE con la espectacular Orquesta ICEBERG. 
	 Al finalizar el baile BINGO, organizado por la peña ”Cachondeo”.
DE 1’00 A 4’30 Hrs. DE LA MADRUGADA	 VERBENA amenizada por la misma orquesta. 
En el descanso de la verbena se realizará CAMPEONATO DE SOGA-TIRA  
entre peñas, a cargo de la peña “El Panorama”.
Después de la verbena, se obsequiará a los asistentes  
con el BOCADILLO GIGANTE, a cargo de la peña “La Juerga” y “El Desmadre”.
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SÁBADO, DÍA 17 DE AGOSTO

09’00 Hrs.	 PARTICIÓN DE QUESO Y PAN en el Salón del Ayuntamiento.
13’15 Hrs. 	 Misa en sufragio de los Hnos. difuntos de la Cofradía y procesión  

de la Virgen del Carrascal alrededor de su Ermita, con la posterior subasta 
de bandos y subida a su trono.

	 ROMERÍA EN LA ERMITA DE NTRA. SRA. DEL CARRASCAL, obsequiando  
a todos los asistentes con el tradicional SOLAZ de queso, pan y vino.	

	 Una vez finalizada la comida campestre se dará lectura al Acta del Libro  
de Carrascal como se viene haciendo anualmente, con nombramiento 
de Prior y Mayordomos, se animará la tarde en la campa con bailes y jotas 
amenizados por una fanfarria, para dar paso a la tradicional bajada al pueblo 
y recorrido por las calles de éste. 

DE 21’00 A 22’30 Hrs.	 Sesión de BAILE, con la Orquesta ALTO VOLTAJE. 
	 Al finalizar el baile BINGO, organizado por la peña ”La Jarana”. 
DE 1’00 A 4’30 Hrs.	 Continuará la diversión con la VERBENA, a cargo de la misma 

orquesta.
En el descanso de la verbena se realizarán LOS 50 M. TINTOS entre peñas, 
a cargo de la peña “Peaky Drinkers”. 
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DOMINGO, DÍA 18 DE AGOSTO

11’30 Hrs.	 Exhibición de Patinaje por MARINA RUIZ DÍEZ,  
en la Plaza del Ayuntamiento.

12’00 Hrs.	 Exhibición de Bike Trial por JULIO CERRATO VELA  
en la Plaza del Ayuntamiento.

12’45 Hrs. 	 AUTOS LOCOS (OBLIGATORIO LLEVAR CASCO  
LOS PILOTOS Y COPILOTOS).

18:00 Hrs.	 CONCURSO DE DISFRACES, organizado por la peña “Las Despistadas”.  
(Venir a la plaza media hora antes para la inscripción).

22’30 Hrs. 	 En el Frontón Municipal, actuación de grupo de danza y ballet 
contemporáneo “ANTOLOGIA”, que nos amenizará la noche con sus danzas 
y bailes, patrocinado por el Instituto Provincial para el Deporte y Juventud  
de la Excma. Diputación Provincial de Burgos.

24’30 Hrs. 	 BAILE, organizado por los mozos.  
En el descanso del baile BINGO, organizado por la peña ”La Jarana”.

LUNES, DíA 19 DE AGOSTO

23’00 Hrs. 	 RUTA DE SENDERISMO NOCTURNA Salida desde la Plaza Mayor. 
Al finalizar se ofrecerá chocolate a los asistentes.

MIÉRCOLES, DíA 21 DE AGOSTO

09’30 Hrs. 	 RUTA DE SENDERISMO DIURNA Salida desde la Plaza Mayor.

DíAS 19 AL 23 DE AGOSTO

21’30 Hrs. 	 En el patio de las escuelas SEMANA DEPORTIVA con actividades de ZUMBA 
FITNESS, FISIOPILATES E HIPOPRESIVOS para todos.  
(TRAE ROPA Y CALZADO COMODO. Olvídate del estrés y libera tu energía).



SÁBADO, DíA 24 DE AGOSTO

15’00 Hrs.	 En la Zona Recreativa “El Morrito”, la juventud de Canicosa invita a todos 
los vecinos y cuantas personas nos visitan en estos días, a participar 
en la tradicional CALDERETA, organizada por la peña “Los Retorcidos”, 
ayudados por todos los mozos y no tan mozos.

	 Recogida de cazuelas y utensilios por las peñas “La Perdición”  
y “Peaky Drinkers”.

18’00 Hrs.	 CONCURSO DE LEVANTAMIENTO DE TABLÓN.  
Colabora MADERAS CHICOTE. 

DE 1’00 A 4’30 Hrs. DE LA MADRUGADA	 VERBENA CON MACRODISCOMOVIL  
GRAMOLA. 

En el descanso de la Verbena BINGO, organizado por la peña ”Cachondeo”.
En el descanso se sortearán los TRES PINOS MAYOS, y se entregarán los premios 
de las fiestas. 
AL FINALIZAR SE PROYECTARÁN FOTOS DE LAS FIESTAS CANICOSA  
DE LA SIERRA 2019. PARA QUE ESTA ACTIVIDAD PUEDA REALIZARSE SE PIDE  
LA COLABORACIÓN DE TODOS, ENVIANDO FOTOS A LA SIGUIENTE DIRECCION: 
dieguete@outlook.com, organizado por Diego López Rubio.

El Ayuntamiento y la Concejalía de Festejos, se reserva la facultad de suprimir o modificar los actos 
anunciados en este programa si las circunstancias así lo aconsejan.
Agradecemos su colaboración a todas las empresas, instituciones y negocios que han contribuido en 
la publicidad de este programa.
Y a las peñas, asociaciones y personas que de manera altruista nos ayudan a hacer que estas fiestas 
discurran con total normalidad y sean muy felices para todos.
Muchas gracias a todos.
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Otras Actividades 
EXPOSICIÓN DE CERÁMICA POR SARA MERCEDES IBÁÑEZ  
EN LA CASA DE LA MADERA  
(DEL 29 DE JULIO AL 1 DE SEPTIEMBRE)

ANUNCIO DE LOS MOZOS
Por cuestiones económicas los mozos nos vemos obligados a comunicarles que si queremos seguir 
manteniendo la tradición de la caldereta tendremos que colaborar.
Por lo cual aquellos que queramos ir a comer DEBEREMOS COMPRAR 3 BOLETOS POR PERSONA, 
después se dará un vale como justificante que deberemos entregar el día de la caldereta a la hora de 
recibir nuestra ración.
Todo esto se hace con el fin de controlar la cantidad de comida que se necesita y así no despilfarrar.  
Los vales se entregarán el día 23 de agosto VIERNES, de 5 a 8 de la tarde en el salón del Ayuntamiento  
y el día 24 de agosto de 12 a 2 del mediodía donde se hace la caldereta. Quien no tuviera los 3 boletos 
los puede comprar en el momento de solicitar el vale.
Aquellas personas que el día de la caldereta no tengan vale, no se les proporcionará comida, a no ser 
que compre en ese momento las boletas.
Esperamos que lo entendáis y que todos juntos colaboremos por seguir manteniendo LA CALDERETA.
Las peñas deberán entregar los talonarios de los boletos (vendidos y no vendidos) el día 24 de agosto 
desde las 20’00 hasta las 21’00 horas en el salón del Ayuntamiento.
Un saludo.

Alcaldesas de Mozos





CHORICILLO, MORCILLA,  
GAZPACHO Y OFRENDA FLORAL:
VERDURA	 36 €
UTENSILIOS	 34 €
HIELOS	 8 €
CHORIZO Y MORCILLA	 193,66 €
PAN	 45 €
CRUZ (ESPONJAS)	 30 €
FLORES (CLAVELES)	 252 €

SUPERAVIT:1030,66−598,66=432 €

Cuentas de los Mozos 2018
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BINGO:
DÍAS 14,15,16,17,18 Y 25  
GASTOS (cartones) 61 € INGRESOS: 1179,50 €

SUPERAVIT: 1179,5−61=1118,5 €

OTROS GASTOS:
PAGO ABRIL, DEUDA AÑO 2017	 90 €
DISCOTECA MÓVIL (DÍA 18 AGOSTO)	 400 €
DESAYUNO (BA JADA MAYOS) 	 82 €
DISCOTECA MÓVIL (31 DICIEMBRE) 	 800 €

GASTOS: 1372 €

DONATIVOS:
ABRIL	 VINO CHORICILLO
SÚPER	 50 €
BRICOPINARES	 50 €
INPA	 TALONARIOS
RECOGER CAZUELAS  
E INSTALACIÓN DE LO NAS  
(Francisco Lázaro, Diego de Pedro,  
Daniel Escribano, Mateo Ibáñez  
y Pablo Ibáñez)	 145 €
CONSTRUCCIONES BAÑOS	 50 €
CABRERO	 50 €
CENTRO DÍA	 50 €
ALIMENTACIÓN DÍA	 100 €
MADERAS CHICOTE	 DOS TABLONES
VARÓN	 50 €

INGRESOS:545 €

DÍA 25 CALDERETA:

PAN	 12 €
A JOS	 180 €
BEBIDA ABRIL	 170 €
DISCO MÓVIL	 1580 €
COLCHONETAS	 600 €
DESAYUNO	 66,08 €
FAIRY, JABÓN LAGARTO Y ESTROPA JO	 6 €
PREMIOS TABLÓN (CESTAS)	 40 €
CARNE	 3123 €
SUPER	 334,10 €
CAZUELAS	 400 €
LEÑA	 400 €
RECOGER CAZUELAS  
E INSTALACIÓN DE LONAS  
(Francisco Lázaro, Diego de Pedro,  
Daniel Escribano, Mateo Ibáñez 
 y Pablo Ibáñez)	 145 €
OSCAR, BA JADA MAYOS	 100 €

GASTOS:7156,18 €  
INGRESOS TALONARIOS:8229,50 €

SUPERAVIT: 8229,50−7156,18=1073,32 €

SUPERAVIT TOTAL 1810,07 €
1073,32 DÍA 25+ 545 DONATIVOS + 1118,5 BINGO + 432 CHORICILLO, GAZPACHO,  
OFRENDA FLORAL Y MORCILLA − 1372 OTROS GASTOS = 1796,82 €

DINERO CONTADO DESPUÉS DE REALIZAR TODOS LOS PAGOS HASTA AHORA 1810,07 € 
(1810,07−1796,82 = 13.18 € SOBRAN).





1	 AARON BARCELÓ CERRATO 
29-12-2018  
Hijo de Ángel y Judith

2 	 ADRIANA CHICOTE MARCOS
	 3-08-2018
	 Hija de Ángel Pablo y Zuleica

3	 ARES EDUARDO PÉREZ OLALLA 
12-05-2019 
Hijo de Fernando y Loreiny

4	 ARLET DE LORETO PÉREZ 
11-06-2019 
Hija de Javier y Sandra

5	 AROA DE PEDRO SAN JUAN 
4-09-2018 
Hija de Jorge y Raquel

6	 CARLOTA RODRÍGUEZ TAPIA 
02-08-2019 
Hija de Gemma y Francis

2 3

4 5
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Movimientos demográficos
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7	 DARIO HONTORIA CAMPO 
20-06-2019 Hijo de David y de Silvia

8	 ELENA Y JULIA GIL VINUESA 
24-04-2019 Hijas de Alberto y Raquel

9	 ERIK OROZCO GARCÍA 
05-02-2019 Hijo de Isabel y Sergio

10	 GABRIEL ÁLVAREZ SERVIN 
25-07-2019 Hijo de Roberto y Daiane

11	 ISABEL FERNÁNDEZ GIL  
02-01-2019 Hija de Carlos y María 

12	 IZAN ROJO CHICOTE 
20-06-2019 Hijo de Hernán y Vanesa

13	 LENA SAN ESTEBAN CORTÉS  
02-01-2019 Hija de Nicolás y Beatriz

14	 LUCÍA SANCHA SÁNCHEZ  
3-07-2019 Hija de Rodrigo y Mª José

15	 MAIA GONZÁLEZ SANZ 
29-04-2019 Hija de Javier y Aurea

9

10 11 12

13
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16	 MARCO ADRIANO URETA HERNÁNDEZ  
23-02-2019 Hijo de Francisco y Virginia

17	 NICOLE AGUILAR URETA  
23-12-2018 Hija de Jesús y Leticia

18	 ONA LASECA DELGADO 
11-06-2018 Hija de Astrid

19	 SERGIO FRANCISCO CHICOTE  
18-10-2018 Hijo de Roberto y Sonia

20	 VÍCTOR CAMPO MORA  
24-06-2019 Hijo de Diego y Leticia

16
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Comuniones

1 	 ADRIÁN MARCOS LASECA
	 11-05-2019
	 Hijo de Benigno y Jessica

2	 ALAIN RENDO CASTILLEJO  
8-06-2019 
Hijo de Fernando y Blanca

3	 ALBERTO DE PEDRO VELA 
1-06-2019 
Hijo de Miguel Ángel  
y Mª Teresa

4	 DANIELA MARÍA ABAD 
19-05-2019 
Hija de Ricardo y de Sonia

5	 MARIO IBÁÑEZ PASCUAL 
01-06-2019 
Hijo de Pedro y Marta 

6	 RUBEN URETA PÉREZ 
01-06-2019 
Hijo de Ruben y Paula

7	 SARA CAMPO RUBIO 
5-05-2019 
Hija de Jesús Julián y Raquel



1 2

1 	 ÁLVARO ORTEGO Y SORAYA ALVÁREZ 
01-09-2018

2	 FRANCISCO URETA SÁNCHEZ-SECO  
Y VIRGINIA HERNÁNDEZ 
22-09-2018

Bodas

1

3

2 	 ENRIQUE IBÁÑEZ MARTÍN Y FERNANDA  
DE PEDRO URETA 09-08-1969

Bodas de Oro

1 	 ANTONIO MARCOS IBÁÑEZ  
Y JULIA CABRIADA JIMÉNEZ

	 20-10-2018

2

3 	 MARCIAL LÓPEZ ABAD  
Y TERESA CEREZO CEREZO 2-08-1969
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Telecentro - Teleca

El objetivo marcado es: que nuestro telecentro-tele-
teca sea un espacio de intercambio, de aprendizaje, 
de diversión, de convivencia y todo ello porque nues-
tro amigo común son las TICs que nos hacen crecer 
juntos. No perdamos la oportunidad de crear, de 
ser, de formar este centro que nos hace digitalmen-
te más humanos. Hemos tenido la oportunidad de 
intercambiar experiencias con otros telecentros de la 
red nacional gracias a la Excma. Diputación Provincial 
de Burgos y os podemos confirmar que vamos por 
buen camino que nuestro trabajo diario está dando 
sus frutos y que en este pequeño rinconcito de la 
sierra tenemos una ventana muy grande abierta al 
mundo y no nos asusta nada y sí, nos satisface for-
mar parte de éste. También se ha firmado la adhe-
sión a CyLDigital para poder ofrecer más cursos, más 
talleres específicos y no desvincularnos de esta tela 
de araña que cuanto más grande más oportunida-
des nos da para nuestra vida del día a día.

El balance de este año es satisfactorio porque los 
cursos han sido eje fundamental del buen funcio-

namiento y hemos crecido en número y lo que es 
más importante en interés de no querer ser “anal-
fabet@ digital”. Ha crecido el número de nuestros 
mayores, nuestros adolescentes no han tirado la 
toalla y aun siendo alumnos del instituto quieren 
seguir formando parte de este espacio y no sólo 
eso sino que han invitado a compañeras a unirse 
y he de decirlo un grupo del que me siento real-
mente orgullosa. Los pequeños siguen absorbien-
do como esponjitas todo lo que se les dice. Por fin 
los usuarios libres son también parte importante 
de nosotros y nos gusta que utilicen este servicio 
para todo aquello que necesitan.

Hagamos que este espacio de tod@s y para tod@s 
sea un agradable punto de encuentro y digitaliza-
ción responsable.

Felices Fiestas para tod@s. ¡Viva la Vigen!,  
¡Viva S. Roque! Y ¡Vivan Canicosa y sus gentes!

Muchas gracias por dedicar este ratito y poneros al 
día de este nuestro telecentro-teleteca.

PRÁCTICA CON EL BUEN USO  
DE LAS REDES SOCIALES Y… COMUNÍCATE.

EL SABER NO OCUPA LUGAR  
Y EL APRENDER HACE A LA PERSONA, MÁS FELIZ,  

ESTE DERECHO ES TUYO, EJÉRCELO.

NO DEJES NUNCA DE JUGAR, SI LO HACES EN COMPAÑÍA  
LA DIVERSIÓN ES LA GARANTÍA.
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Exposición en grupo de oleos,  
acuarelas, fotografía y artesanía

La exposición será colectiva presentada por varias 
personas del pueblo que trabajan en los temas 
mencionados por entretenimiento y satisfacción 
personal. Damos la bien venida y gracias anticipa-
das a todas las personas que por su propio interés 
visitan la exposición que es gratuita y sin ningún 
compromiso. Para el próximo año fundaremos 
una asociación de artistas de Canicosa. Si de-
sea participar alguna persona será bien recibida. Si 
sabe tocar algún instrumento musical para formar 
un conjunto también será válido. 
La primera exposición en el centro de día co-
menzará el día 10 de agosto y termina el día 17.  
El horario será de las 7 horas (TARDE) hasta las 10 
horas (NOCHE), excepto el día de la inauguración 
10 de agosto que será desde las 8 (tarde) a las 11  
(noche).

Los temas principales de la exposición serán varios:
- Oleos de pintura abstracta, figurativa, realista.
- Acuarelas nuevas del pueblo, paisajes marinos,  

nevados…
- Fotografía de estudio.
- Artesiana.

Segunda exposición de oleos y acuarelas en la 
Casa de la Madera a partir del 18 de agosto hasta 
el 30 de septiembre.
Gracias anticipadas a la Corporación Municipal por 
su cooperación y a todas las personas que partici-
pan en las fiestas.
Como siempre, espero que todo sea de su agrado, 
deseándoles lo mejor hoy y siempre.
Felices fiestas, felices sueños, buenas vacaciones  
y sobretodo salud y grandes éxitos.

Miguel Ángel Vinuesa Ibáñez
(Responsable de la muestra)
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Exposición en grupo de oleos,  
acuarelas, fotografía y artesanía



Fotos del Ayer
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ANASTASIA LÓPEZ MARTÍN  
Y GRACIANO URETA PASCUAL

1.- 	DOROTEO PASCUAL PASCUAL
2.- 	JOSÉ LUIS VINUESA VILLAVERDE
3.- 	CÉSAR PEIROTÉN DE PEDRO
4.-	 JESÚS CUESTA CUESTA
5.-	 FRANCISCO URETA GARCÍA
6.-	 JESÚS DE PEDRO SAN ESTEBAN

1
2 3 4

5 6



Fotos del Ayer
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1.- 	 CECILIO DE PEDRO
2.- 	 VIRTUDES ARROYO
3.- 	 LADISLAO URETA
4.-	 FAUSTO LÓPEZ
5.-	 LUISA LÓPEZ
6.-	 PEDRO VICENTE
7.- 	 DESIDERIO URETA
8.-	 HONORATA ABAD
9.-	 MARCELO LÓPEZ
10.-	 JUAN DE PEDRO
11.-	PEDRO DE PEDRO
LA PERRA CUQUI

1
23

45
67

89
10

11

1.- 	 BALTASAR VELA
2.- 	 GABRIEL ESCRIBANO
3.- 	 ALFREDO VELA
4.-	 PEDRO DE PEDRO
5.-	 SEBASTIÁN GIL
6.-	 ¿?

2
34

5
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Apellido VALGAÑÓN-BALGAÑÓN
ESCUDO
En campo de oro, un monte de sinople flordelisado de plata.

VALGAÑÓN Oriundo del lugar de su nombre, en el partido judicial 
de Haro (La Rioja). Junto a Ezcaray.
Las provincias donde VALGAÑON es más común son:
Álava, Zaragoza, Burgos, Vizcaya y la Rioja.
VALGAÑÓN es el apellido número 8007º más común de España. 
Nos encotramos que hay censados en el territorio nacional 480 
con Valgañón como primer apellido, 464 Valgañón como segundo 
apellido y en suma hay un total de 8 como Valgañón en ambos 
apellidos.
En Canicosa como primer apellido ha desaparecido, sólo lo 
encontramos a finales del siglo XIX como primero en nuestras 
abuelas y Pantaleón que no tuvo descendencia.

1
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Genealogía

VALGAÑÓN



2
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TERCER ENCUENTRO DE MUNICIPIOS COMUNIDAD VIVA CASTILLA Y LEÓN
Comunidad Viva Castilla y León organizó su tercer encuentro de municipios en Rágama (Salamanca).

ACTIVIDADES REALIZADAS A LO LARGO DEL AÑO
DE AGOSTO DE 2018 A AGOSTO DE 2019

SEMANA CULTURAL DE LA ASOCIACIÓN  
DE JUBILADOS Y PENSIONISTAS “VILLA DE CANICOSA”
Un año más por la Asociación de Jubilados y Pensionistas “Villa de Canicosa” se celebró durante los días 9 al 
13 de Octubre de 2018 la Semana Cultural. Se realizaron diversas actividades como charlas con temas muy 
interesantes a las que asistieron buen número de personas, concursos, celebración de una misa así como una 
comida de hermandad a la que asistieron más de 65 personas y se clausuró la misma con una sesión de baile.
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De Agosto a Agosto

Superado el primer año como Asociación Regional 
y con un balance positivo sobre la realización de las 
actividades que han tenido lugar durante este año 
por la Asociación, el día 20 de octubre en Rágama se 
acogió el III Encuentro de Municipios Comunidad Viva 
Castilla y León, desarrollándose diversas actividades 
para realizar en conjunto por los asistentes, exhibición 

de pelota a mano, elaboración de un mural participativo 
entre los jóvenes, visitas a exposiciones, exhibición de 
bailes charros, etc.
En esta ocasión participamos 37 personas de Canicosa 
de la Sierra (Burgos), un día en el que disfrutamos de 
la convivencia y fue muy entrañable con nuestros 
asociados.

XIX JORNADAS MICOLÓGICAS
Se realizaron durante los días 30 de Octubre al 3 de Noviembre de 2018.
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FIESTA DE LA MATANZA
Como viene siendo costumbre durante los días 29 de noviembre al 8 de diciembre se realizó la fiesta tradicional 
de la matanza organizada por la Asociación de Jubilados. Se hizo la picada y adobo y elaboración artesanal de 
chorizos y la tradicional garbanzada que se ofreció a los vecinos el día 8 de diciembre. 
Los chorizos una vez curados se ofrecieron por los bares, como aperitivo, durante las fiestas de San Antón y 
Cofradías, y el día 20 de enero se rifó un cerdo.

CABALGATA  
DE REYES
El día 5 de enero nos visi-
taron sus Majestades los 
Reyes Magos de Oriente.
Y tras recorrer nuestras 
calles visitando a nuestros 
mayores en viviendas y en 
la residencia abrazaron a 
nuestros niños en el Salón 
del Ayuntamiento.
Para agradecerles su visita 
se les ofreció un chocolate 
calentito a ellos y a todos 
los asistentes.

FIESTA DE LAS MARZAS
Ayuntamiento, asociaciones, vecinos, los niños disfra-
zados de árboles, y los mayores apuntando elemen-
tos tradicionales, saludaron a la primavera al son de 
pasacalles y de los pareados que se cantan en cada 
lugar. Este año se visitó la Residencia de la Tercera 
Edad “Sierra de la Demanda” donde se cantaron co-
plas a los residentes y a sus familiares, y desde allí se 
fue hasta el Pino-Roble donde se volvieron a cantar 

las coplas en dos grupos y se realizó un picoteo y se 
degustó un caldo. De vuelta al pueblo se volvieron a 
cantar en el cruce de la entrada y ya en el Salón del 
Ayuntamiento se ofreció a todos los asistentes una 
merienda con chorizo y panceta asada, para culminar 
una tarde-noche de armonía, fiesta y tradición cultu-
ral que se está asentando en nuestra localidad y que 
la gente disfruta y participa cada día más. 



FIESTA DE CARNAVAL
El día 5 de MARZO, este año sin 
nieve pero con muchos muñecos 
de nieve por nuestras calles y con el 
humor y alegría de las socias de la 
Asociación de Mujeres “El Carrascal” 
y los niños de la localidad, se celebró 
el Carnaval en Canicosa.
Se pasearon por las calles con cán-
ticos y jarana y se visitaron las casas 
de nuestros mayores para ofrecer-
les cánticos y fiesta para alegrarles 
la tarde.
Fue una nueva experiencia que 
nuestros mayores agradecieron y 
que gustó mucho tanto a las pro-
tagonistas como a los visitados, 
esperamos que se repita con más 
afluencia de gente y “mejor tiempo”.

CUARTO ENCUENTRO DE MUNICIPIOS 
COMUNIDAD VIVA CASTILLA Y LEÓN  
EN SEBULCOR (SEGOVIA)

Más de 600 personas disfrutaron del IV Encuentro de Municipios 
CVCyL en Sebulcor (Segovia). Vecinos procedentes de los nueve 
municipios pertenecientes a Comunidad Viva Castilla y León acu-
dieron el pasado 27 de abril a la celebración del IV Encuentro de 
Municipios CVCyL celebrado en Sebulcor (Segovia).
Las hoces del Río Duratón fueron las grandes protagonistas de 
este evento, un paseo por este enclave que posee la mayor co-
lonia de buitre leonado de Europa fue el momento inicial de una 
jornada a la que siguieron los bailes segovianos, un mercado tra-
dicional y una gran comida popular. Además los asistentes pudie-
ron disfrutar de un concierto de la Rondalla Enarmonía en el que 
se cantaron temas conocidos y populares.
En esta ocasión participamos 51 personas de Canicosa de la Sie-
rra (Burgos), un día para disfrutar y celebrar que estamos juntos, 
conocernos mejor y crear lazos fuertes para proyectos futuros.

CAMPEONATO DE CASTILLA Y LEÓN  
DE LA MODALIDAD SPRINT DE ORIENTACIÓN 2019
Otro año más, el club Tjalve volvió a la sierra burgalesa, y en concreto el día 18 de mayo de 2019 al pueblo de 
Canicosa de la Sierra para organizar el Campeonato de Castilla y León de la modalidad Sprint y que fue la 4ª 
Liga FOCYL de orientación 2019, valedera para la Liga Norte. Un día con un terreno ideal para la práctica de 
la orientación y del sprint por las calles de Canicosa de la Sierra.
Además de la participación de numerosos competidores participaron vecinos de Canicosa de la Sierra y 
contamos con buen número de colaboradores voluntarios a los que agradecemos su ayuda y compromiso.
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XXI MARCHA BTT PINARES 2019
2 DE JUNIO DE 2019
La Comarca Pinares se reinventa y llega en su 21ª edición  
con más fuerza que nunca y muchas novedades.

Canicosa de la Sierra se estrenó como sede de la emblemática prueba en 
su vigesimoprimera edición, convertida ya en la decana de todas las que 
componen el circuito provincial de BTT y una de las carreras de BTT más 
antiguas a nivel nacional. 
Al finalizar en el Salón de Actos del Ayuntamiento se ofreció una comida 
tanto a los participantes en la muestra como a todos los asistentes.

FIESTA DE LA HOGUERA  
DE SAN JUAN
De nuevo y creando tradición, or-
ganizado por la Asociación de Mu-
jeres “El Carrascal” y la Asociación 
de Jubilados y Pensionistas “Villa de 
Canicosa” y con colaboración del 
Ayuntamiento de esta localidad se 
ha realizado la Fiesta de la Hoguera 
de San Juan la noche del día 23 de 
junio.
Una exitosa fiesta a la que acudie-
ron buen número de personas y 
que quedaron encantadas con el 
evento.

ESCUELA DE VERANO “JUGAMOS EN VERANO”
Del día 29 de Julio al 9 de Agosto, en horario de 11,30 a 13,30 ho-
ras, organizado por el Ayuntamiento de Canicosa de la Sierra y 
en colaboración con el CEAS de Quintanar de la Sierra y del Ins-
tituto Provincial para el Deporte Juventud de la Excma. Diputa-
ción Provincial de Burgos se realiza la actividad de la Escuela de 
Verano para niños de 4 a 12 años, con talleres creativos, juegos 
cooperativos, expresión plástica, juegos en el exterior, expresión 
corporal, etc.

COMIDA DE HERMANDAD DE LA ASOCIACIÓN DE JUBILADOS
El día 31 de agosto de 2.019, organizada por la Asociación de Jubilados “Villa de Canicosa” se va a celebrar una 
comida de Hermandad en el Salón del Ayuntamiento.



El Ayuntamiento de Canicosa de la Sierra se implica en 
la promoción de la actividad deportiva y colabora ac-
tivamente con varios colectivos, para el desarrollo del 
deporte, ocio o entretenimiento.
Nuestro Ayuntamiento, organiza los torneos de PELO-
TA A MANO de las Fiestas de San Roque, eventos de 
Frontenis provincial, regional y nacional con EL C. D. 
Alta Sierra de Pinares.
En el pasado curso 2018 -19, el Ayuntamiento de Ca-
nicosa de la Sierra junto a la colaboración de la Dipu-
tación de Burgos a través del IDJ, financiaron en buena 
parte la organización de varios CURSOS DEPORTIVOS, 
que se desarrollaron desde los meses de octubre a ju-
nio. Las actividades de chicos fueron PATINAJE con Peli 
como instructor, TAEKWONDO con Fran de monitor, 
FRONTENIS con Iván Nestares y PILATES para adultos, 
dirigido por Mar Cana. 
También algunos de ellos, ha participado en la escuela 
de Pelota y en la actividades de Futbol 7.
En verano, a finales de agosto o septiembre, os con-
vocaremos a un MINI CAMPUS DE PATINAJE, como el 
celebrado en pasados veranos, estamos a la espera 
de concretar fechas. EL PATINAJE MOLA EN CANICOSA 
de la SIERRA, la magnífica pista polideportiva da mu-
chas posibilidades a este deporte… estaros atentos a 
la convocatoria.

Los hermanos Adrián Ibáñez en Alevín y Marcos Ibáñez 
en Infantil, han destacado sin duda en su temporada 
de Frontenis, en los campeonatos de Castilla y León en 
la modalidad Preolímpica, e incluso se impusieron en 
la final de Juegos escolares de Burgos haciendo pareja.
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Actividades Deportivas

CURSO PATINA JE, en el frontón.

CURSO taekwondo, jornada de sábado en jjee, en el Salón 
del Ayto.de Canicosa de la Sierra.

Jornada del 1 de junio, Campeonato de Castilla
y León de Frontenis Olímpico, en 30 metros.
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Sara Ibáñez Munguía, referencia  
del frontenis nacional, nos dice:

Tras decir adiós a mi pueblo en el que me he criado 
y vivido siempre, me ha tocado seguir mi camino en 
Valencia, pero donde quiera que hubiera ido solo 
tenía una cosa que no quería dejar atrás, el frontenis.
Por eso, aparte de la dificultad de compaginar el de-
porte con una carrera universitaria, en mi caso inge-
niería informática, quise aprovechar la oportunidad 
de poder entrenar con un gran grupo de deportistas 
para crecer como frontenista y a la vez ocuparme 
de lo verdaderamente importante que son mis es-
tudios.

No resultó nada fácil debido a la elevada exigencia 
que requieren ambas disciplinas, pero gracias al es-
fuerzo, conseguí participar en varios campeonatos 
entre los que destacan el Sub22 y el absoluto de Es-
paña, quedando en buenas posiciones.

Mi siguiente objetivo es alcanzar una plaza para el 
campeonato del mundo Sub22 que se realiza este 
año en Tenerife, y para el que estoy preseleccionada, 
pero disfrutando del buen ambiente y los grandes 
partidos de cada torneo, que es lo que verdadera-
mente te engancha de este deporte.

Algo que he aprendido este año es que, aunque 
cambien los medios, las personas, los lugares y au-
menten las dificultades, siempre vas a tener una fór-
mula en la que poder organizarte para hacer todo 
lo que te propongas y seguirla sin excusas para con-
seguir todos tus objetivos si es lo que realmente te 
hace feliz. Porque por muy imposibles que parezcan 
las cosas, no hay nada que no puedas intentar, y so-
lamente la satisfacción de saber que pusiste todo 
tu empeño por conseguirlo ya es muy gratificante, 
lograrlo es el premio.

El sábado 18 de mayo se celebró en Canicosa de la 
Sierra el Campeonato de Castilla y León modalidad 

Sprint de Orientación. Más de 150 corredores de 
toda la Comunidad de Castilla y León recorrieron 
las calles, plazas y alrededores del pueblo quedan-
do maravillados de alguno de sus rincones donde la 
organización, el club Tjalve de Burgos, había coloca-
do las balizas (puntos de paso) tan características de 
este deporte. El Ayuntamiento de Canicosa de la Sie-
rra colaboró con la prueba poniendo a disposición 
de la organización los diferentes espacios: frontón, 
salón del Ayuntamiento, pista polideportiva...

así como haciéndose cargo del costo de los servicios 
preventivos de la Cruz Roja.
Varios jóvenes del pueblo colaboraron con la orga-
nización en la vigilancia de las balizas y hubo otros 
que también aprovecharon para participar y cono-
cer este bonito deporte para el cual la zona de la 
Sierra de Burgos es un enclave sin igual.
En este link, encontrareis las fotos del evento 
http://liganorteburgos.blogspot.com/p/fotogra-
fias_19.html
La XXI BTT Comarca Pinares, por primera 
vez sede en Canicosa. Un éxito deportivo, de 
organización y participación.

El 2 de junio Canicosa de la Sierra por primera vez 
fue punto de inicio y final de la XXI BTT Comarca Pi-
nares, reconocida ya como una clásica gran carrera 
de BTT a nivel nacional, destacando el gran éxito de 
organización, el buen trabajo de los más de 80 vo-
luntarios de la zona y una alta participación de 210 
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corredores llegados de lugares diversos de la geo-
grafía española, entre ellos ilustres caras del ciclismo 
como el ganador de la prueba, Raúl Castrillo (Bargo-
sa-Silverback) ex ciclista profesional de carretera en el 
Burgos BH y actualmente uno de los corredores de 
MTB con mayor nivel de España.
También hizo presencia José Antonio Garrido (Ga-
rri-Bikes), a la postre tercero en nuestra prueba, reco-
nocido ex ciclista profesional hasta hace pocos años 
en el equipo Quick Step y habitual de grandes vueltas 
como Giro de Italia o Vuelta a España.
La Salida se efectuó a las 9:30, por delante más de 
46km y 1300 metros de desnivel por senderos y cami-
nos de la comarca. Los corredores disponían de dos 

recorridos, siendo la preparación física determinante 
para elegir uno u otro: Una larga de 46 kilómetros y 
1.300 metros de desnivel positivo, o una ruta corta de 
32 kilómetros y 850 metros de desnivel positivo.
El monte de Canicosa fue el gran protagonista de la 
prueba.
Los primeros corredores del pelotón, a su paso por 
las calles de Canicosa de la Sierra. Desde los primeros 
kilómetros los grandes favoritos iniciaron su particu-

lar guerra, mientras el resto de participantes fueron 
ubicandose en grupetas acordes a su nivel, acompa-
ñados por un invitado: el fuerte calor reinante desde 
primeras horas de la mañana.
El podio de la clasificación general de la ruta larga con 
Raúl Castrillo, Julen Rozas y José Antonio Garrido. Ni-
velazo en la Comarca Pinares.

Arantza Pérez (Velobur), tercera clasificada de la prue-
ba y actual campeona de la Copa Diputación BTT. 
En la ruta corta destacar el 2º puesto del corredor 
con raíces de Canicosa Raúl Benito, que con tan sólo 
15 años demuestra tener un gran futuro por delante, 
quedando a sólo 1 minuto 18 segundos del ganador, 
el arandino Joel Santamaría.

La salida de los más de 200 participantes en una plaza de 
Canicosa repleta de bicicletas de montaña.
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Podio de la ruta corta con el joven con raíces en Ca-
nicosa Raúl Benito en segundo lugar.
Por su parte, Pedro Chicote, por delante de Jesús de 
Pedro, se llevó el premio al primer corredor local en 
acabar la ruta larga, creado por primera vez en esta 
edición para fomentar la participación de la gente 
del pueblo que sea sede de la prueba.
Pedro Chicote, Premio al primer corredor local ruta 
larga.

Destacar en palabras de los propios participantes la 
buena organización, el perfecto marcaje del recorri-
do, los avituallamientos bien emplazados en puntos 
importantes del mismo, la implicación de los vecinos 
animando en el trayecto por las localidades de Cani-
cosa, Vilviestre y Palacios y el gran ambiente que se 
creó durante todo el fin de semana en el pueblo. Por 
todo ello, los corredores hicieron llegar a los orga-
nizadores el reconocimiento al trabajo bien hecho, 
también con comentarios muy positivos en las redes 
sociales.

Las calles y la plaza de Canicosa se vistieron con am-
biente de carreras.

Finalizada la prueba se realizó la entrega de trofeos 
y premios por las autoridades presentes de la zona: 
Los alcaldes y varios concejales de Canicosa de la 
Sierra, Palacios de la Sierra y Quintanar de la Sierra. 
Tras la entrega de premios, el canicoso Julio Cerra-
to, hizo las delicias de un entusiasmado público con 
una gran exhibición de Bike Trial.
La jornada de la BTT PINARES 2019 celebrada el do-
mingo 2 de junio finalizó con una exhibición acrobá-
tica, por el deportista local, Julio Cerrato, que hizo 
disfrutar a los presentes de sus equilibrios imposi-
bles.
Para acabar, el gran Barril con la colaboración de 
varias mujeres de la Asociación Amas de casa de Ca-
nicosa, fue el encargado de realizar una excelente 
comida para las casi 200 personas que se quedaron 
a pasar los últimos momentos del evento.
Desde el Club Deportivo Comarca Pinares, promo-
tor de la prueba, se quiere agradecer a la Diputación 
Provincial de Burgos, a través del IDJ, al Ayuntamien-
to de Canicosa de la Sierra como organizador, a los 
de Vilviestre del Pinar y Palacios de la Sierra como 
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colaboradores, así como a la Asociación Burgos en 
Ruta BTT. Pero sobre todo, queremos agradecer a 
las más de 30 empresas colaboradoras y especial-
mente a los más de 80 voluntarios de la zona, con 
los que hemos conseguido que la BTT Comarca Pi-
nares sea reconocida a todos los efectos como una 
prueba de gran nivel, generando además un am-
biente increíble y lo que nos parece lo más bonito 
e importante de todo, ver el hermanamiento entre 

la gente de los pueblos de Pinares luchando por un 
fin común: DAR UN IMPULSO Y VISIBILIDAD A NUES-
TROS PUEBLOS. Nosotros lo tenemos claro, organi-
zar la BTT Comarca Pinares merece la pena.

También, tendremos una semana de actividad física 
la tardes - noches de la semana del 19 al 23 de agos-
to, zumba, pilates y otras actividades dirigidas, se 
realizarán en el patio de las escuelas, a las 21:30 h.

El XVIII Rally-sprint  
Navaleno-Canicosa
La Escudería AutoMoto-Soria, organizó los 
días 27 y 28 julio de 2018 el XVIII Rallysprint Navale-
no-Canicosa, IX Memorial Domingo Heras. La prue-
ba forma parte del calendario de Rallyes de Castilla 
y León.

El sábado fueron las verificaciones, y el domingo las 
mangas de competición.

Número de especiales cronometradas: 4. Número 
de tramos a reconocer: 2, el mismo en ambos sen-
tidos.

Número de especiales cronometradas: 4. Número 
de tramos a reconocer: 2, el mismo en ambos sen-
tidos.

El rally puntúa en varias categorías, Campeonato de 
Rallyes de Castilla y León 2019, Campeonato de Pi-
lotos de Castilla y León, Campeonato de Copilotos 
de Castilla y Campeonato de Escuderías de Castilla 
y León.

Esta edición tuvo un percance un piloto, un acciden-
te que trastocaron los horarios, pero se solvento 
con los retrasos lógicos y el sistema de emergencias 
de la organización respondió adecuadamente.

Este año cabe destaca la participación del piloto Iván 
Abad Sandua y su copiloto Francisco Javier Abad 
Pascual, de Canicosa de la Sierra, que quedaron cla-
sificados en el 5º puesto en la Clasificación General 
y 3º puesto en la clasificación de su clase.

Nos vemos en septiembre de 2019

¡VIVA CANICOSA y ¡VIVA LA SIERRA! 
¡FELICES FIESTAS!  
¡VIVAN LA VIRGEN Y SAN ROQUE!

Roberto Martínez Cebrián
COORDINADOR DE DEPORTES  

MANCOMUNIDAD ALTA SIERRA DE PINARES



Cofradía de DULCE NOMBRE DE JESÚS 2019

PRIOR:
JUAN ANTONIO  
DE PEDRO SAN ESTEBAN

MAYORDOMO VIEJO:
FRANCISCO DE PEDRO COVALEDA

MAYORDOMO NUEVO:
SEVERINO LORENZO MARTÍN ABAD

HERMANO ENTRANTE:
VICENTE LÁZARO IBÁÑEZ
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Cofradías

PRIOR:  
WENCESLAO  
ABAD DE PEDRO

MAYORDOMO 1º:  
JOSÉ MARÍA  
PASCUAL VINUESA

MAYORDOMO 2º: 
MARCIAL LÓPEZ ABAD

MAYORDOMO 3º:  
JORGE VELA IBÁÑEZ

MAYORDOMO 4º: 
GREGORIO  
A. URETA GIMÉNEZ

Cofradía de SAN SEBASTIÁN 2019
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Poesía dedicada  
a los Quintos del 58
Por Alicia Marcos Ibañez
Los quintos del 58 venimos a celebrar que hace 60 
nacimos todos en este lugar. Circunstancias de la vida 
nos hicieron emigrar, pero canicosos somos, no lo 
podemos negar. Celebrar es recordar cómo se vivía 
entones, y yo, os lo voy a explicar:

Entonces no había tablets, pero no pasaba ná; tampo-
co existía el móvil, no hacía falta quedar, nos veíamos 
por la calle y sin hacer ningún plan nos poníamos a 
jugar a aquellos juegos que había y que os voy a enu-
merar.

Se jugaba a la pelota, al tirabequis, los bolos, al escon-
dite, a las tabas, al chorro morro y al limbe, al pítele y a 
la pala, a la gallinita ciega, zapatilla por detrás. También 
a los tres navíos, tres navíos en un mar. 

Y la cuesta, matalhoyo, cagaperros, el cubito, el pimpo-
llar, las peñas, los depósitos, San Roque… fueron testi-
gos entonces de estos juegos y algo más.

Por los barrios de este pueblo corríamos sin parar, 
desde el barrio de la Virgen a San Roque en un plis 
plas. En la cuesta de la iglesia parábamos a mirar y 
veíamos los puentes y el río mayor bajar. Lo que no 
vimos jamás fue a la gallina cochina con ese huevo en 
el culo como dice el cantar.

Luego al barrio Manzanares, a la Felipa a comprar, 
un chupón de nata y fresa, serbus para los zapatos, 
alcohol pa socarrar, un cuaderno, algún confite, una 
goma de borrar, unas zapatillas negras, medio kilo de 
garbanzos y también algún moquero, un cepillo para 
el pelo o jabón para fregar. Porque entonces la Felipa 
era un centro comercial. Si no llevabas dinero, ella te 
lo daba igual, te apuntaba en un cuaderno y pasados 
unos días ya lo irías a pagar.

A eso de las siete y media íbamos donde la tía Sergia 
a ver la línea pasar, que venía de Regumiel y se iba pa 
Quintanar.

Pero no todo era jugar, también íbamos a escuela por-
que había que estudiar. Y quiero aquí recodar a aque-
llos buenos maestros que había en este lugar, que 
siempre nos inculcaron el respeto a los demás. Doña 
Prisci, María Luisa, don Braulio y algunos más.

Tampoco puedo olvidar al cura que tantos años vivió 
en la localidad. Don Salvador se llamaba, era un cura 
peculiar, junto con el Marcelino, que aunque arreglaba 
zapatos también era el sacristán.

Cuando íbamos creciendo podíamos ir al bar, a casa 
de la Dolores, que recuerdo que tenía una máquina 
de cantar en la que por dos o tres pesetas tu cantante 
favorito podías escuchar.

El bar Cabrero tenía aquel típico portal. Y luego la So-
ciedad, que como no fueras socio no te dejaban pasar. 
Con su cuarto de lectura a la derecha al entrar, era tan 
típico entonces que no se puede olvidar.
No quiero dejar pasar a una mujer sin igual, que a 
casi todas las madres las ayudaba a alumbrar, daba lo 
mismo la hora que la fueran a llamar. Aurea Ayuso se 
llamaba, una partera especial, que en estos tiempos 
sería una matrona ejemplar.
Y nacían muchos niños, y había que bautizar, y allí to-
dos acudíamos a la hora de repelar. Los puñaos de 
caramelos iban de aquí para allá. Nos parecían pocos 
y al grito de “aquí” y de “acá” nos poníamos a cantar: 
“ese bautizo cagao, roñoso y asqueroso, que hace la 
madrina que no sacude el bolso”.
Vivió aquí con nosotros el médico Eugenio Fiel. Fue fiel 
a sus pacientes y si alguno estaba en cama, tres veces 
los visitaba por ver cómo se encontraban: por la tarde, 
por la noche y también por la mañana. Y le fue reco-
nocido y tiene aquí en Canicosa una calle dedicada, la 
calle donde habitaba.
Me acuerdo también de Claudio, empleado municipal, 
que para saber la gente si había venta ambulante o 
quedar para un desmano o los cochinos capar o bien 
las suertes cobrar o los impuestos pagar, él, con su 
corneta dorada, en los tres barrios del pueblo tenía 
que pregonar.
Y aquellos carraos de hierba en este tiempo estival, 
que venían de Las Matas y del puente las pasás con 
las mujeres arriba… Eso era espectacular. A la hora 
de descargar allí estábamos nosotros, que queríamos 
triscar.
No quiero pasar por alto que a cierta edad a los chi-
cos, allí en el ayuntamiento, los tenían que tallar. Los 
padres en la puerta no dejan de comentar, que si el 
mío da la talla, que si el tuyo no la da, que si tiene los 
pies planos, la columna desviá… Y que quién se librará, 
siempre haciendo referencia al servicio militar.
Y ya voy a terminar porque no os quiero cansar. Es-
tas fueron mis vivencias de unos añitos atrás, que no 
los cambio por ná. Quiero seguiros viendo en nuestro 
pueblo natal, Canicosa de la Sierra, que es un bonito 
lugar. 
¡Viva los quintos y las quintas!
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Recortes de prensa
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Las aldeas del Alto Arlanza:  
El caso de Revenga  

(Comunero de Revenga, Burgos)
Las páginas que tiene el lector entre sus manos pre-
tende ofrecer una breve explicación del trabajo que 
en la actualidad llevamos a cabo historiadores y/o 
arqueólogos en el valle del Arlanza. Hace poco más 
de medio siglo que este territorio despertó el interés 
científico del profesor Alberto del Castillo, catedráti-
co de la Universidad de Barcelona, siendo pioneros 
sus trabajos sobre las prácticas y usos funerarios en 
la joven arqueología medieval española de la época. 
Algunos de los resultados de aquellos trabajos ar-
queológicos por tierras burgalesas y riojanas serían 
dados a conocer en una monografía recopilatorio 
en 1972, junto a otras contribuciones aparecidas en 
los Congresos Nacionales de Arqueología. Durante 
los años posteriores a estas investigaciones, los tra-
bajos del mencionado profesor, han sido mención 
recurrente en la bibliografía de la alta edad media 
peninsular. Sin embargo, el paso del tiempo ha ero-
sionado gradualmente los argumentos historicistas 
del profesor Castillo, del mismo modo que los deba-
tes han quedado, hoy en día, claramente superados 
por investigadores que trabajan en el norte peninsu-
lar, la transición al mundo medieval.

La intensa actividad desplegada por A. del Castillo 
en tierras castellanas tuvo como marco preferente el 
Alto Arlanza. Sin embargo, cabe recordar que aque-
llos trabajos tenían como denominador común el 
estudio de los conjuntos funerarios. De modo, que 
los objetivos de aquellas intervenciones estuvieron 
encaminados a la resolución de los problemas plan-
teados por las necrópolis medievales. Dicha estrate-
gia privilegió el análisis de las áreas funerarias y los 
edificios culturales a ellas asociados, desplazando a 
un segundo plano el estudio de las estructuras de 
hábitat que componían el asentamiento, así como 
las restantes evidencias que aporta el territorio re-
lativas a la forma de ordenación del poblamiento y 
sus expresiones materiales, que aparecían muy di-
fuminadas.

No será hasta mediados de los años 90, cuando se 
retome el estudio de estos yacimientos desde una 
nueva óptica en la que hemos intentado primar el 
análisis de conjunto, como forma de superar las in-
cógnitas planteadas por la faceta funeraria y con el 
objetivo de tener una perspectiva no sólo del mun-
do funerario sino también del espacio habitado y de 
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las características de los habitantes 
que poblaron la zona, sus formas de 
vida y de relación con el entorno.

De esta forma, la vinculación del De-
partamento de Historia y Arqueolo-
gía de la Universidad de Barcelona 
con los yacimientos altomedievales 
del Alto Arlanza se remonta a los 
trabajos en la zona. Nuestro depar-
tamento universitario conserva una 
tradición que, con los años, ha dado 
origen a una escuela de arqueólogos 
medievalistas, que nos ha permitido 
mantener la vinculación y el interés 
por este territorio a pesar de los 
años transcurridos desde entonces. 
En la actualidad, los trabajos cientí-
ficos se desarrollan en el marco de 
actuación de nuestro Grupo de in-
vestigación en Arqueología Medieval 
y Postmedieval de la Universidad de 
Barcelona, que cuenta con números 
investigadores españoles e interna-
cionales. Entre las líneas prioritarias 
de actuación, se encuentran los tra-
bajos arqueológicos en el Alto Arlan-
za, un ambicioso proyecto que pre-
tende dar a conocer las poblaciones 
que vivían en esta área de montaña a 
partir de los siglos IV/V hasta la formación del mundo 
feudal en torno al siglo IX.

¿Qué nos interesa actualmente de estos yacimien-
tos? ¿Qué encontramos? ¿Cuál es su valor científico, 
cultural y turístico?; Parecen unas preguntas muy 
sencillas de contestar pero necesitaríamos más ex-
tensión para explicar detalladamente el gran valor 
que tiene este área de montaña y el interés que ocu-
pa en la historia. Vamos a intentar proporcionar al-
gunas reflexiones que nos ayuden a contestar estas 
cuestiones.

El estudio del Alto Arlanza es de gran interés científi-
co en el marco de las últimas líneas de investigación 
sobre la transición al mundo medieval. El nuevo pa-
norama científico del norte peninsular busca enten-
der y reflexionar sobre el origen de los habitantes 
que ocupaban estos asentamientos, dejando a un 
lado los elementos funerarios a los que tradicional-
mente se han vinculado los estudios altomedievales 
casi en exclusiva. En la actualidad, nuestro interés 
pasa por conocer el conjunto de las comunidades 
aldeanas, entendidas como asentamientos que apa-
recen compuestos por tres elementos: un espacio 
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funerario, con su necrópolis y su iglesia; una zona de 
hábitat donde tenemos las estructuras domésticas 
de los habitantes de la aldea y, por último, las zonas 
de producción donde se elaboraba la cerámica, los 
utensilios de metal, etc.

De esta forma, el territorio del Alto Arlanza se orga-
niza en base a una estructura de poblamiento en co-
munidades aldeanas de gran entidad, como Reven-
ga o Cuyacabras, que conforman núcleos básicos 
de población situadas a muy poca distancia unas 
de otras. Esta proximidad nos informa que estamos 
ante un territorio de montaña densamente poblado, 
que se encuentra fuera de las estructuras de poder 
del Condado castellano, al menos hasta mediados 
del siglo XI. Por ahora, conocemos estos asenta-

mientos a partir de los restos fune-
rarios es decir, de las sepulturas ru-
pestres, pero cada vez sabemos más 
acerca de la aldea de Revenga que, 
además del espacio sacro, contaba 
con diversas estructuras interdepen-
dientes compuestas por diversas es-
tructuras de hábitat y productivas.

En los asentamientos del Alto Arlanza 
documentamos una presencia cons-
tante del fenómeno religioso, un es-
pacio funerario que articula y trans-
forma el territorio alrededor de los 
siglos VII y VIII, que ayudará a configu-
rar la imagen del poblamiento en los 
siglos posteriores. Este proceso de 
cristianización del Alto Arlanza que 
no puede desvincularse en este caso 
de la acción monástica y eremítica ni 

del propio proceso repoblador iniciado en tiempos 
de Alfonso III. Sin embargo, esta organización social 
del espacio del Alto Arlanza ligada a la cristianización 
del mismo y a su posterior integración en las redes 
de control de los poderes feudales no excluye que 
haya habido una continuidad en las formas de po-
blamiento y un arraigo profundo de las mismas en 
los siglos V-VIII. Los procesos de cristianización y de 
reestructuración feudal del territorio tienen diversas 
repercusiones pero están plenamente relaciona-
dos y cuentan con antecedentes muy antiguos tal y 
como se está demostrando en el caso de Revenga.

De esta forma, para entender y analizar plenamente 
los cambios que se producen en el Alto Arlanza ha-
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cia una sociedad plenamente feudal, 
debemos considerar que se ha pro-
ducido un proceso paulatino, en el 
que el centro de culto se convertirá 
en foco de la vida espiritual, política, 
económica y aportará una ordena-
ción del espacio particular marcada 
por la presencia de una iglesia que 
organizará a su alrededor a una co-
munidad aldeana estructurada y es-
table. La posterior incorporación a 
las estructuras feudales estará con-
dicionado por las características pro-
pias de un área de montaña, dando 
lugar al desarrollo de determinados 
asentamientos de gran tamaño y la 
absorción de otros menores.

Las últimas investigaciones se enca-
minan a la constatación de la presen-
cia de un poblamiento en torno al siglo V, que con-
dicionará el desarrollo y la propia configuración del 
paisaje feudal. Los habitantes de estos territorios 
serranos que se han mantenido al margen de los 
grandes poderes de época romana y no se integra-
rán a las estructuras políticas feudales hasta el siglo 
X, pero iniciarán mucho antes el proceso que pre-
figurará las condiciones necesarias para dicha inte-
gración a partir de la implantación del cristianismo, 
bajo unas formas arcaicas y rústicas. La ordenación 
de las prácticas cristianas y la consecuente regula-

ción e incidencia en la vida de estas aldeas, desarro-
llar unas relaciones entre los espacios funerarios y 
los habitantes, en definitiva entre “el mundo de los 
vivos” y el “mundo de los muertos”, que forman par-
te de un todo en la población cristiana.

Karen Alvaro, Barcelona 1969,  
historiadora y arqueóloga por la Universidad de 

Barcelona. En la actualidad trabaja en el proyecto 
de investigación que pretende conocer como era 

el Alto Arlanza durante los siglos del IV al XIII y que 
pobladores ocupaban esta Tierra de Pinares en un 
momento previo a la formación del poder feudal. 
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Asociación de Marinos de Canicosa

La emigración puede ser interna o externa. La in-
terna es el movimiento de población entre distintas 
regiones, poblados de un mismo país. La externa 
es el movimiento de población de un país a otro. 
Ambas han sido practicadas en nuestro pueblo de 
forma que todas las familias tienen algún familiar 
emigrante.

En la actualidad las personas emigran de sus lugares 
de origen debido a múltiples factores de índole 
social, económica, política, cultural y ecológica.

Los marinos mercantes del pueblo somos un 
grupo pequeño de personas que un día sacamos 
una cartilla de navegación en la Comandancia de 
Marina y nos hicimos a la mar convirtiéndonos en 
emigrantes.

Pero también sucedía lo mismo en muchos 
pueblos de las dos Castillas. Las agencias marí-
timas nacionales e internacionales pedían sin ce-
sar personal para embarcar, sin lugar a dudas fue 
el boom para los marinos mercantes españoles. 
Para su información el objetivo fundamental 
de escribir estas páginas es la de cooperar con 
el programa de fiestas con relatos cortos de ca-
rácter cultural relacionados con la mar, que es 
desconocida para las personas que viven en el 
interior.

En el siglo XV muchos marinos (navegantes) apare-
cen en la historia de España, mencionaré algunos:

Cristóbal Colón fue un marino, cartógrafo, almirante, 
virrey y gobernador de las Indias Occidentales 
al servicio de la Corona de Castilla que descubrió 
América (Nuevo Mundo) el12-Oct-1492.

Alonso de Ojeda marino, descubridor que recorrió 
las costas de Guayana, Venezuela, Trinidad, Tobago, 
Curacao, Aruba y Colombia. Diego de Lope fue un 
marino y descubridor que llego a las costas del lito-
ral de Brasil hacia 1500. 

Otros marinos famosos son Américo Vespucio, Juan 
de la Cosa y Pedro Alonso Niño. 

En los siglos siguientes hasta nuestros días los ma-
rinos siempre han estado colaborando para el en-
grandecimiento de España. 

Recordaremos algunos acaecimientos que hemos 
hecho muy bien los marinos:

1-	La marina mercante transporta a lo largo y ancho 
de nuestro mundo casi el 90% de las mercancías 
que sé que se venden y compran. Sin el transpor-
te marítimo la economía mundial sería un caos 
y nuestra forma de vida sería inviable. Además, 
no hay que olvidar tampoco la contribución del 
sector marítimo a la reducción de la contamina-
ción que el transporte provoca. Las llamadas au-
topistas del mar sacan de las carreteras miles de 
camiones y los buques modernos son cada vez 
más eficientes y más limpios.

2-	En los últimos años los marinos han salvado mu-
chas vidas humanas en el mar, de personas que 
huyen de la hambruna, la guerra y la miseria.

3-	Los buques cableros han tendido cables subma-
rinos en todos los océanos desde hace mucho 
tiempo para que cualquier persona pueda comu-
nicarse con todo el mundo.

4-	Las naves mercantes abastecen todos los puer-
tos del planeta azul con mercancías de todo tipo 
incluyendo petróleo, gas, productos químicos etc.

5-	Los barcos de pesca abastecen todos los puertos 
del mundo con diferentes pescados y mariscos.

6-	Cuando los marinos regresaron del nuevo mun-
do, trajeron muchos productos de agricultura en-
tre ellos la patata del Perú, que sirvió para quitar 
la hambruna a varios países de Europa.

7	 -La contribución del sector marítimo a la contami-
nación mencionada en el punto nº1.

8-	Los barcos de la armada actualmente realizan 
infinidad de misiones humanitarias por todo el 
mundo.

9-	El buque de Investigación Oceanográfica “Hespé-
rides”. Tiene una dotación de 55 (Personal de la 
Armada) y 37 Científicos (normalmente civiles). Es 
el único buque español diseñado para efectuar 
investigación científica en todos los mares y océa-
nos del planeta, inclusive la Zonas Árticas y Antár-
ticas durante los veranos boreales y australes.

No quiero alargarme mucho más y espero que al-
guna persona que critica estas páginas se entere de 
dónde venimos y en la actualidad en qué lugar nos 
encontramos.

Felices fiestas, sueños, vacaciones de verano y gran-
des éxitos.

Miguel Ángel Vinuesa Ibáñez

CANICOSA DE LA SIERRA UN PUEBLO DE EMIGRANTES
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• 	CONSTRUCCIÓN DE CERCADOS  
Y PASO CANADIENSE.

	 Subvencionado por la Excma. Diputación Provin-
cial de Burgos, se han realizado cercados para el 
ganado en terrenos comunales (la mano de obra 
se ha realizado por los ganaderos voluntarios de 
esta localidad), así como un paso canadiense, 
con un coste de 18.066’51 € y una subvención de 
10.000 €.

• CUBIERTA DE LA PISTA DE PADEL  
DE LA LOCALIDAD.

	 Subvencionado por el Instituto Provincial para el 
Deporte y Juventud de la Excma. Diputación Pro-
vincial de Burgos, se ha cubierto la pista de pádel. 
Con esta actuación se mejora el ejercicio del de-
porte de pádel, incluso en épocas de lluvia. Esta 
obra ha supuesto una inversión de 33.178 € y nos 
ha sido subvencionada con 24.159’88 €.

• PAVIMENTACIÓN DE CALLES.
	 Continuando con el plan municipal de pavimenta-

ción de calles en Canicosa de la Sierra y con cargo 
al Plan Provincial de Obras y Servicios 2018 de la 
Excma. Diputación Provincial de Burgos, se han 
pavimentado las calles C/ Alta y anexos, Parte de 
la Calle Fernando Campo y Parte de la C/ El Alto. 
La inversión total es de 46.297’54 € y con una sub-
vención de 36.282’50 €.

•	 ACONDICIONAMIENTO Y SEÑALIZACIÓN  
DE UN ESPACIO B.T.T. EN LA COMARCA  
DE PINARES DE BURGOS-SORIA (CANICOSA, 
QUINTANAR, REGUMIEL Y DURUELO).

	 Con el fin de promocionar los valores naturales, 
culturales y paisajísticos de nuestro municipio 
y con el fin de aumentar la oferta turística de la 
zona, se ha ejecutado el acondicionamiento y se-
ñalización de un espacio destinado a la práctica 
de ciclismo de montaña (B.T.T.) utilizando como 
soporte físico la red de caminos y senderos exis-
tentes en los términos municipales de Canicosa, 
Quintanar, Regumiel y Duruelo de la Sierra.

	 El Presupuesto para el acondicionamiento y se-
ñalización de un espacio B.T.T. en la comarca de 
pinares de Burgos es de 32.343,30 € impuestos 
incluidos, con una aportación de 10.781’10 € por 
Ayuntamiento subvencionado por Sodebur.

•	 EMPLEO. 
	 Además de los programas de empleo desarrolla-

dos por la Excma. Diputación Provincial de Burgos 
durante el verano-otoño de 2018 se nos conce-
dió un nuevo Plan de Empleo I de Remanentes 
para contratación de un trabajador a media jor-
nada por seis meses para la realización de obras y 
prestación de servicios de competencia municipal 
y que ha estado trabajando desde diciembre de 
2018 a 2019.

	 Durante este verano-otoño contamos nueva-
mente con el Plan de Empleo I para la contrata-
ción de un trabajador a media jornada, el Plan de  
Empleo II para la contratación de un trabajador 
con discapacidad y el Plan de Empleo III para la 
contratación de un trabajador a jornada comple-
ta, para la realización de obras y prestación de ser-
vicios de competencia municipal.

•	 ENVEJECIMIENTO ACTIVO.
	 Con la colaboración del CEAS y la Asociación de Ju-

bilados y Pensionistas de Canicosa y la Asociación 
de Mujeres se ha realizado un programa de “Enve-
jecimiento Activo” con talleres (psicomotricidad), 
charlas sobre hábitos saludables y relación con el 
entorno, actividades coordinadas por la Animado-
ra del Telecentro y dirigidos muchos de ellos a los 
mayores de la localidad.

	 Así mismo se ha solicitado una subvención de 
9.900 € al Departamento de Bienestar Social de la 
Excma. Diputación Provincial de Burgos, dentro de 
la convocatoria de Gastos de Mantenimiento de 
Centros y desarrollo de programas y actividades 
de servicios sociales para seguir con el programa 
de Envejecimiento Activo y realizar actividades 
hasta finalizar el año 2.019.

ACTUACIONES REALIZADAS DURANTE EL ÚLTIMO AÑO
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•	 XIX JORNADAS MICOLÓGICAS.
	 Durante los días 30 de octubre al 3 de noviembre 

de 2018 se celebraron las XIX Jornadas Micológi-
cas y la XII Feria Mico-agroalimentaria en Canicosa 
de la Sierra. Con actividades didácticas, taller de 
cocina micológica y charlas coloquio, además de 
la exposición de ejemplares tanto naturales como 
de setas liofilizadas (más de 250 especies), entre-
ga de premios y proyección retrospectiva de las 
distintas Jornadas realizadas. También se degustó 
el Risotto de Boletus por todos los asistentes.

•	 CAMINOS RURALES. CAMINO  
QUE UNE CANICOSA CON REVENGA.

	 Dado el numeroso tránsito de personas que 
pasean desde Canicosa a Revenga, se ha estudiado 
la posibilidad de realizar una senda o camino bio-
saludable desde este municipio hasta Revenga.

	 Se ha realizado un tramo (desde el municipio has-
ta la Chorlita), subvencionado por la Excma. Dipu-
tación Provincial de Burgos, y se ha solicitado una 
subvención a Asopiva para poder realizar el acon-
dicionamiento de todo el camino.

•	 DEPORTE.
	 Por el Instituto Provincial para el Deporte y Juven-

tud de la Excma. Diputación Provincial de Burgos 
se han concedido varias subvenciones al Ayunta-
miento de Canicosa de la Sierra, para:
- 	 Contratación de Monitores deportivos  

(Pilates, Patinaje, Frontenis y Taekwondo).
- 	 Material fungible para realización  

de juegos escolares.
- 	 Material para instalaciones deportivas.
- 	 Actividades deportivas.
- 	 Actividades juveniles.

•	 ACTIVIDADES PARA EL DESARROLLO  
DEL PACTO DE ESTADO CONTRA  
LA VIOLENCIA DE GÉNERO.

	 Aprobado por el Pleno del Congreso de los Dipu-
tados el Pacto de Estado en materia de violencia 
de género se instó a que se habilitara a las En-
tidades Locales a realizar actuaciones en la pro-
moción de la igualdad entre hombres y mujeres 
así como contra la violencia de género y para ello 
subvencionar a estas Entidades para llevar a cabo 
estas actuaciones. Por parte del Ayuntamiento de 
Canicosa de la Sierra, subvencionado con 775’04 € 
se han realizado las siguientes actividades:
- 	 Cine-Fórum. Proyección de la película  

“Te doy mis ojos el día 15 de junio”.
- 	 Curso de Defensa personal.  

Llevado a cabo los lunes y miércoles de junio.
- 	 Taller “Juega en igualdad, vive en igualdad”  

( Juegos cooperativos para fomentar la igualdad 
para niños) día 20 de junio.

- 	 Taller de Empoderamiento de la mujer.  
Días 20 y 27 de junio.

•	 CULTURA.
	 Por la Unidad de Cultura de la Excma. Diputación 

Provincial de Burgos, dentro de la convocatoria 
para la Acción Cultural para Municipios, se ha 
concedido una subvención de 2.000 € para reali-
zación de actividades culturales, así como para la 
actuación de un grupo en fiestas patronales.

	 Por su parte el Instituto para el Deporte y Juven-
tud de la Excma. Diputación Provincial de Burgos 
ha subvencionado a este Ayuntamiento para la 
actuación del grupo de Ballet “Antología” en fies-
tas de Ntra. Sra. Del Carrascal y San Roque.

• 	CERRAMIENTO DE LA FACHADA NORTE  
DE LA PISTA POLIDEPORTIVA .

	 Con cargo al Plan Provincial de Cooperación de 
2.019 se va a realizar el cerramiento de la fachada 
Norte de la Pista Polideportiva de San Roque-Val-
torneros con un presupuesto de 64.460’11 € de 
los cuales están subvencionados por la Excma. Di-
putación Provincial de Burgos 51.568’09 €.

•	 XX JORNADAS MICOLÓGICAS.
	 A finales de octubre, principios de noviembre se 

celebrarán las XX Jornadas Micológicas y Agroali-
mentarias en Canicosa de la Sierra. Junto con las 
Jornadas se celebrará la Feria Mico-agroalimenta-
ria, como en años anteriores esperemos que haya 
una gran afluencia de público.

•	 CONECTIVIDAD A INTERNET WiFi4EU.
	 La iniciativa WiFi4EU promueve el libre acceso de 

los ciudadanos a la conectividad wifi en espacios 
públicos como parques, plazas, edificios oficiales, 
bibliotecas, centros de salud y museos de munici-
pios de toda Europa.

	 La iniciativa WiFi4EU ofreció a los municipios 
la oportunidad de solicitar bonos por valor de 
15.000 euros. Los bonos se utilizarán para instalar 
equipos de wifi en los espacios públicos del muni-
cipio que todavía no estén equipados con un pun-
to de acceso wifi. Canicosa de la Sierra solicitó el 
bono para esta iniciativa y nos ha sido concedido, 
por lo que en breve se procederá a realizar la con-
tratación de este servicio.

ACTUACIONES A REALIZAR



73Canicosa de la Sierra

•	 COMPRA E INSTALACIÓN DE UN SISTEMA  
DE GESTIÓN Y MONITORIZACIÓN DE LA RED 
DE AGUA.

	 El ahorro energético, la correcta gestión de los 
sistemas relacionados con el almacenamiento y 
distribución del agua y la reducción de costes de 
gestión, son auténticas prioridades para las admi-
nistraciones, por ello nos lleva a instalar un siste-
ma de gestión y monitorización de la red de agua 
de esta localidad, que permita conocer en todo 
momento y en cualquier lugar el nivel del agua 
de los depósitos y si hay alguna incidencia que 
impida la entrada de agua, dada la necesidad de 
contar con abastecimiento de agua en el Munici-
pio.

	 Tras 6 meses de prueba hemos comprobado que 
este sistema es el idóneo para ello y por eso se va 
a adquirir el mismo e instalar en los depósitos de 
agua de Canicosa de la Sierra.

•	 REPARACIÓN Y ACONDICIONAMIENTO DEL 
PATIO DE LAS ESCUELAS.

	 Dentro de la convocatoria de subvenciones para 
la reparación, conservación y mejora de los Cen-
tros de Educación Infantil y Primaria en el medio 

rural de la provincia de Burgos, se ha solicitado 
subvención para la reparación y acondiciona-
miento del patio de las escuelas de Canicosa de la 
Sierra, para eliminar las irregularidades que pre-
senta y en su mayoría se pretende ejecutar obras 
de pavimentación y urbanización para intentar 
sanear el firme y favorecer el mantenimiento y la 
práctica de juegos infantiles.

• V ENCUENTRO DE MUNICIPIOS COMUNIDAD 
VIVA CASTILLA Y LEÓN.

	 Canicosa de la Sierra será la encargada el próxi-
mo día 21 de septiembre de recibir a todos los 
visitantes de los nueve municipios castellano leo-
neses de la Asociación Regional Comunidad Viva 
Castilla y León.

	 PARA LA REALIZACIÓN DE ACTIVIDADES  
EN ESTE ENCUENTRO SE PRECISARÁ  

DE VOLUNTARIOS DE TODAS LAS 
EDADES, POR ELLO SI ESTAS INTERESADO 

EN PARTICIPAR COMO VOLUNTARIO 
PUEDES APUNTARTE EN LAS OFICINAS 

MUNICIPALES.



Himno a Canicosa de la Sierra
(Allegro)
Ya estamos todos juntos  
Y todo es alegría,  
Juntándonos las manos  
Celebramos nuestro día.

Qué tiempos aquellos  
Que no hay que olviidar,  
Bonitos recuerdos  
Siempre quedarán.

San Roque y Cagaperros  
Y el alto la Pelendenga. 
Que bonito es nuestro pueblo  
Canicosa de la Sierra.

Jugámos a la pelota 
Y al chorro morro también, 
Nos escurríamos en Ia Cuesta 
Con la tabla y con los pies

Ya estamos todos juntos  
Y todo es alegría, 
Juntándonos las manos  
Celebramos nuestro día.

Qué tiempos aquellos 
Que no hay que olvidar, 
Bonitos recuerdos 
Siempre quedarán.

(Largo)
Lindos Paisajes 
Tiene mi tierra, 
Montes y valles 
Que la rodean

Vuelve SERRANO 
Vuelve a tu tierra,  
Que aquí nacistes  
Y aquí te esperan. 

(Allegro) 
Ya estamos todos juntos  
Y todo es alegría.  
Juntándonos las manos  
Celebramos nuestro día.

Qué tiempos aquellos 
Que no hay que olvidar, 
Bonitos recuerdos 
Siempre quedarán

El Pino y el Roble se abrazan  
Y bailan la serranita  
Y los pajaritos cantan  
Esa bonita jotita.

Canicosa es nuestro Pueblo  
No podemos olvidar  
Pueblo donde hemos nacido  
Y orgullosos hay que estar.

Qué tiempos aquellos  
Que no hay que olvidar,  
Bonitos recuerdos  
Siempre quedarán,  
Bonitos recuerdos  
Siempre quedarán.

Ramiro Marcos Sanz
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